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Wstep

Centralna Komisja Egzaminacyjna poleca czwarta edycj¢ informatorow o egzaminie
potwierdzajacym  kwalifikacje ~ zawodowe' skierowana do  absolwentow  szkot
ponadgimnazjalnych: technikéw i szkét policealnych.

Edycja obejmuje 33 informatory, opublikowane w terminie do 31 sierpnia 2006 roku, dla
zawodow, w ktoérych po raz pierwszy w roku 2007, odbegdzie si¢ egzamin dla absolwentéw

ww. typow szkot.

Prezentowana publikacja sktada si¢ z odregbnych, dla poszczegdlnych zawodow, opracowan
(informatorow), w ktérych opisano wymagania egzaminacyjne.
W kazdym z informatoréw omowiono:
— strukturg¢ egzaminu, jego organizacjg i przebieg,
— wymagania, ktére nalezy spelni¢ Zzeby przystapi¢ do egzaminu i zeby zda¢ ten egzamin,
— material egzaminacyjny z zakresu danego zawodu — wiadomo$ci 1 umiejetnosci, ktore
beda sprawdzane i oceniane na egzaminie, w etapie pisemnym i praktycznym, ilustrujac

go przykladami zadan egzaminacyjnych wraz z kryteriami oceniania.

Informatory o egzaminie potwierdzajacym kwalifikacje zawodowe kierujemy przede
wszystkim do ucznidow 1 nauczycieli szkét zawodowych, sadzimy jednak, ze przedstawiony
wnich syntetyczny material dotyczacy sprawdzanych umiejgtnosci stanowiacych
o kwalifikacjach zawodowych zainteresuje rowniez innych czytelnikow, np.: przedstawicieli
organéw prowadzacych szkoty i1 nadzorujacych ksztatcenie, pracodawcow 1 specjalistow ds.

modelowania zawodow, ksztatcenia i doskonalenia zawodowego.

1 Podstawa prawna przeprowadzenia zewngtrznego egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe, zwanego réwniez egzaminem

zawodowym, jest:

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 wrzesnia 2004 r., w sprawie warunkéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandw i egzaminéw w szkotach publicznych (Dz. U.
Nr 199, poz. 2046 oraz z 2005 r. Nr 218, poz. 1840 i z 2006 r. Nr 69, poz. 487 i Nr 100, poz. 694),

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 maja 2004 r., w sprawie klasyfikacji zawodow szkolnictwa
zawodowego (Dz. U. Nr 114, poz. 1195 oraz z 2005 r. Nr 116, poz. .969),

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 marca 2005 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie standardéw
wymagan begdacych podstawa przeprowadzania egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe (Dz. U. Nr 66, poz. 580).
Standardy, o ktérych mowa w rozporzadzeniu, stanowia oddzielny zatacznik.
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1. OGOLNE INFORMACJE O EGZAMINIE
POTWIERDZAJACYM KWALIFIKACJE
ZAWODOWE

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe jest forma oceny poziomu
opanowania wiadomosci i umieje¢tnosci z zakresu danego zawodu okreslonych
w standardzie wymagan, ustalonym przez Ministra Edukacji Narodowej i Sportu.
Egzamin ten, zwany réwniez egzaminem zawodowym, jest egzaminem zewngtrznym.
Umozliwia on uzyskanie porownywalnej i obiektywnej oceny poziomu osiagni¢¢ zdajacego
poprzez zastosowanie jednolitych wymagan, kryteriow oceniania i zasad przeprowadzania
egzaminu, opracowanych przez instytucje zewngtrzne, funkcjonujace niezaleznie od systemu
ksztatcenia.

Rolg instytucji zewngtrznych petnia: Centralna Komisja Egzaminacyjna i osiem okregowych
komisji egzaminacyjnych powotanych przez Ministra Edukacji Narodowej w 1999 roku.

Na terenie swojej dziatalno$ci (patrz - mapka na wewngtrznej stronie oktadki) okrggowe
komisje egzaminacyjne przygotowuja, organizuja i przeprowadzaja zewngtrzne egzaminy
zawodowe. Egzaminy ocenia¢ b¢da zewngtrzni egzaminatorzy.

Egzaminy zawodowe moga zdawa¢ absolwenci wszystkich typow szkotl
zawodowych ponadgimnazjalnych i policealnych, ktore ksztalca w zawodach ujetych
w klasyfikacji zawodow szkolnictwa zawodowego.

Egzaminy zawodowe przeprowadzane sa raz w ciagu roku szkolnego. Harmonogram
egzaminow ustala 1 oglasza dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej nie pdzniej niz na
4 miesiace przed terminem ich przeprowadzenia.

Dla absolwentéw zasadniczych szkoét zawodowych i1 szkét policealnych egzaminy
przeprowadzane sa od nastgpnego tygodnia po zakonczeniu zaje¢ dydaktyczno-
wychowawczych, a dla absolwentow technikum i technikum uzupetniajacego - od nastgpnego
tygodnia po zakonczeniu egzaminu maturalnego.

Do egzaminu moga przystapi¢ réwniez absolwenci szkét zawodowych ksztatcacych
milodziez o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Dla tej mtodziezy, na podstawie opinii
poradni psychologiczno-pedagogicznych lub orzeczen lekarskich, czas egzaminu pisemnego
moze by¢ wydtuzony o 30 minut, a warunki i1 przebieg egzaminu bgda dostosowane do jej

potrzeb.
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1.1. Struktura egzaminu oraz formy sprawdzania wiadomosci
i umieje¢tnosci z zakresu zawodu

Struktura egzaminu obejmuje dwa etapy: etap pisemny i etap praktyczny.

Etap pisemny sktada si¢ z dwoch czesci. Podczas czgsci | zdajacy beda rozwiazywaé
zadania sprawdzajace wiadomos$ci i umiejgtnosci wilasciwe dla kwalifikacji w danym
zawodzie, w czeScill — zadania sprawdzajace wiadomo$ci 1 umiejgtnosci zwigzane
z zatrudnieniem 1 dziatalno$cia gospodarcza.

Etap pisemny przeprowadzany jest w formie testu skladajacego si¢ z zadan zamknigtych
zawierajacych cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna odpowiedz jest
prawidlowa.

W czesci [ test zawiera 50 zadan, a w czesci I — 20 zadan.

Czas trwania etapu pisemnego dla wszystkich zawodéw wynosi 120 minut.

Etap praktyczny sprawdza umiej¢tnosci rozwiazywania typowych problemow
zawodowych o charakterze ,,laczenia teorii z praktyka”, wlasciwych dla zawodu, w zakresie
wynikajacym z zadania o tre$ci ogolnej, ustalonym w standardzie wymagan
egzaminacyjnych.

Czas trwania etapu praktycznego nie moze by¢ krotszy niz 180 minut i dluzszy niz 240

minut.

1.2. WiadomosSci i umiej¢tnosci sprawdzane na egzaminie

Na egzaminie beda sprawdzane tylko te wiadomosci i umiejetnosci, ktore zostaly
zapisane w standardzie wymagan egzaminacyjnych dla danego zawodu.
Standardy wymagan egzaminacyjnych dla poszczegdlnych zawodéw ustalone zostaty
rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu, z dnia 29 marca 2005r.,
zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie standardow wymagan bedacych podstawa
przeprowadzenia egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe (Dz. U. Nr 66, poz.
580). Teksty standardéw wymagan egzaminacyjnych dla poszczegolnych zawodow zostaty
zamieszczone w oddzielnie opublikowanym zalaczniku do w/w rozporzadzenia.

Struktura standardu wymagah egzaminacyjnych dla zawodu odpowiada strukturze
egzaminu. Oznacza to, ze zawarte w standardzie umiejgtnosci sprawdzane na egzaminie,

ustalono odr¢bnie dla obu etapow egzaminu.
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Umiej¢tnosci zapisane w standardzie, sprawdzane w etapie pisemnym, sa przyporzadkowane
do okreslonych obszarow wymagan.
Umiejetnosci sprawdzane w czeSci pierwszej ujeto w trzech obszarach wymagan:

e czytanie ze zrozumieniem informacji przedstawionych w formie opisow,
instrukcji, rysunkéw, szkicow, wykresow, dokumentacji technicznych
i technologicznych,

e przetwarzanie danych liczbowych i operacyjnych,

e Dbezpieczne wykonywanie zadan zawodowych zgodnie 2z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony
srodowiska.

Umiejetnosci sprawdzane w czeSci drugiej ujeto w dwoch obszarach wymagan:

e czytanie ze zrozumieniem informacji przedstawionych w formie opisow,
instrukcji, tabel, wykresow,
e przetwarzanie danych liczbowych i operacyjnych.

W etapie praktycznym egzaminu sprawdzane umiejgtnosci sa zwiazane z zadaniem
o tresci ogolnej. Z zadaniem og6lnym zwigzane sa odpowiednie uktady umiejetnosci. Zakres
egzaminu w tym etapie obejmuje w zaleznos$ci od zawodu i jego specyfiki

e opracowanie projektu realizacji okreslonych prac
lub

e opracowanie projektu realizacji i wykonanie okreslonych prac.

Standard wymagan egzaminacyjnych dla zawodu stanowi podstawe do przygotowania
zadafh egzaminacyjnych dla obu etapéw egzaminu. Oznacza to, ze zadania egzaminacyjne
beda sprawdzaly tylko te umiejgtnosci, ktore zapisane sa w standardzie wymagan
egzaminacyjnych dla danego zawodu. Rodzaj zadan egzaminacyjnych sprawdzajacych
umiej¢tnosci przyporzadkowane do danego obszaru wymagan w etapie pisemnym bedzie
wiazat si¢ $cisle z tym obszarem, a w etapie praktycznym - z zadaniem o tre$ci ogolne;.

Umiejgtnosci ujete w standardzie wymagan egzaminacyjnych dla zawodu, dla obu
etapow egzaminu, bgda omowione wraz z przyktadami zadan w rozdziatach 2. i 3.

informatora.

Kazdy zdajacy powinien zapozna¢ si¢ ze standardem wymagan egzaminacyjnych
dla zawodu, w ktérym chce potwierdzi¢ kwalifikacje zawodowe. Standard zamieszczony

jest w rozdziale 4 niniejszego informatora.
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1.3. Wymagania, ktore trzeba spelié, aby zda¢ egzamin

Przyjeto, ze w etapie pisemnym zdajacy moze otrzymaé za kazde prawidtowo
rozwigzane zadanie 1 punkt.
Zdajacy zda ten etap egzaminu, jesli uzyska:
-z czesei I — co najmniej 50% punktéw mozliwych do uzyskania,

-z cze$ci Il — co najmniej 30% punktow mozliwych do uzyskania.

W etapie praktycznym, w zaleznosci od zakresu egzaminu sformulowanego w zadaniu
o tresci ogodlnej oceniany bedzie projekt realizacji okreslonych prac lub projekt realizacji
okreslonych prac oraz efekt wykonanych prac zgodnie z ustalonymi kryteriami oceniania
przyjetymi dla danego zadania. Spelnienie ustalonych dla zadania kryteriow wykonania,
pozwoli na uzyskanie maksymalnej liczby punktow.
Zdajacy zda ten etap egzaminu, jesli uzyska co najmniej 75% punktow mozliwych do

uzyskania.

Zdajacy zda egzamin zawodowy, jesli spelni wymagania ustalone dla obu etapow

egzaminu.

Zdajacy, ktory zdal egzamin, otrzymuje dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe

w danym zawodzie.

UWAGA!

Informacje o wynikach egzaminu zdajqcy uzyska od dyrektora szkoty, do ktorej uczeszczal.

1.4. Wymagania, ktore trzeba spelni¢, aby przystgpié
do egzaminu

Zdajacy powinien:

1. Ukonczy¢ szkolg i1 otrzyma¢ swiadectwo ukonczenia szkoty.

2. Ztozy¢ pisemna deklaracj¢ przystapienia do egzaminu zawodowego do dyrektora swojej
szkoty, nie pozniej niz do dnia 20 grudnia roku szkolnego, w ktorym zamierza przystapic¢

do egzaminu zawodowego.
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3. Zglosi¢ sig¢ na egzamin w terminie 1 miejscu wyznaczonym przez okrg¢gowa komisje
egzaminacyjna z dokumentem potwierdzajacym tozsamo$¢ (ze zdjeciem i z numerem

PESEL).

Zdajacy o specjalnych potrzebach edukacyjnych powinien dodatkowo przedlozyé
opini¢ lub orzeczenie wskazujace na dostosowanie warunkow i formy przeprowadzania

egzaminu do jego indywidualnych potrzeb.

UWAGA!

Informacje o terminie i miejscu egzaminu moze przekazac zdajqcym dyrektor szkoly Ilub
dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej.

W zaleznosci od specyfiki zawodu, w ktorym przeprowadzony bedzie egzamin zawodowy,
okregowa komisja egzaminacyjna moze wezwac zdajqcego na szkolenie w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy zwiqzane z wykonywaniem zadania egzaminacyjnego na
okreslonych stanowiskach egzaminacyjnych. Szkolenie powinno by¢é zorganizowane nie

wczesniej niz na dwa tygodnie przed terminem egzaminu.

1.5. Szczegolowe informacje o egzaminie zawodowym

Szczegotowych informacji o egzaminie zawodowym oraz wyjasnien dotyczacych, migdzy
innymi, mozliwos$ci:

e powtdrnego zdawania egzaminu zawodowego przez osoby, ktore nie zdaty egzaminu,

e przystapienia do egzaminu w terminie innym niz bezposrednio po ukonczeniu szkoty,

¢ udostgpniania informacji na temat wyniku egzaminu,

e otrzymania dyplomu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe,

udziela dyrektor szkoty i1 okregowa komisja egzaminacyjna.

—10-
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2. ETAP PISEMNY EGZAMINU

2.1. Organizacja i przebieg

Etap pisemny egzaminu bgdzie zorganizowany w szkole, do ktdrej uczgszczates.
W uzasadnionych przypadkach, w szczeg6lnosci gdy liczba zdajacych w danej szkole jest
mniejsza niz 25 osob, dyrektor komisji okregowej moze wskaza¢ Ci inng szkol¢ albo
placéwke ksztatcenia praktycznego lub ustawicznego, zwane dalej ,,placowkami”, w ktorej
przystapisz do etapu pisemnego egzaminu zawodowego.

W dniu egzaminu powiniene$ zglosi¢ si¢ w szkole/placowce na 30 minut przed
godzing jego rozpoczecia. Powinienes posiada¢ dokument potwierdzajacy Twoja
tozsamos$¢ i numer ewidencyjny PESEL.

Przed wejSciem do sali egzaminacyjnej bedziesz poproszony o potwierdzenie
gotowosci przystapienia do etapu pisemnego egzaminu.

Stuchaj uwaznie informacji przewodniczacego zespotu nadzorujacego, ktory bedzie
omawiat regulamin przebiegu egzaminu.

Po zaje¢ciu miejsca w sali egzaminacyjnej otrzymasz arkusz egzaminacyjny
i KARTE ODPOWIEDZI.

Arkusz egzaminacyjny zawiera:

—  strong tytutowa z nazwa i symbolem cyfrowym zawodu, w ktorym odbywa si¢ etap
pisemny egzaminu oraz ,Instrukcje dla zdajacego” (w instrukcji znajduja si¢ dane
o liczbie stron arkusza egzaminacyjnego, wskazania dotyczace rozwiazywania zadan,
zaznaczania odpowiedzi 1 sposobu poprawiania odpowiedzi w KARCIE
ODPOWIEDZI),

— test 70 zadan wielokrotnego wyboru, w tym 50 zadan w czg$ci I ponumerowanych
od 1 do 50 oraz 20 zadan w czgsci Il ponumerowanych od 51 do 70.

KARTA ODPOWIEDZI stanowi jedna strong. Znajduja si¢ na niej:

—  symbol cyfrowy zawodu i1 oznaczenie wersji arkusza egzaminacyjnego,

—  miejsce na wpisanie Twojego numeru ewidencyjnego PESEL 1 zakodowanie go,

—  miejsce na wpisanie Twojej daty urodzenia,

— tabele z numerami zadan odpowiadajacych czgsci I oraz czgsci II arkusza
egzaminacyjnego z uktadem kratek A, B, C, D do zaznaczania odpowiedzi,

—  miejsce na naklejke z kodem osrodka egzaminacyjnego.

~11-
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Przeczytaj uwaznie ,Instrukcj¢ dla zdajacego” w arkuszu egzaminacyjnym
i sprawdz, czy Twoj arkusz jest kompletny i nie ma w nim brakow. Wykonaj polecenia
zgodnie z ,,Instrukcja dla zdajacego”.

Czas trwania etapu pisemnego egzaminu wynosi 120 minut (2 godziny zegarowe).
UWAGA: Jesli jestes egzaminowanym o potwierdzonych specjalnych potrzebach
edukacyjnych, to masz prawo do wydluzonego o 30 minut czasu trwania etapu pisemnego
egzaminu zawodowego. Przewodniczqcy szkolnego zespolu egzaminacyjnego wskaze Ci
miejsce na sali egzaminacyjnej i dopilnuje, abys mogt zdawac¢ egzamin w ustalonym dla

Ciebie czasie.

Kolejno$¢ rozwiazywania zadan jest dowolna. Dobrze jednak bedzie, jesli
rozplanujesz sobie czas egzaminu. Na rozwiazanie zadan z czgéci I arkusza powiniene$
przeznaczy¢ okoto 80 minut, na rozwigzanie zadan z czgsci II - okoto 30 minut. Pozostate 10
minut powinienes wykorzysta¢é na sprawdzenie, czy prawidlowo zaznaczyles odpowiedzi
do poszczegdlnych zadan w KARCIE ODPOWIEDZI.

Pamigtaj! Pracuj samodzielnie!

Przystgpujac do rozwiazywania kazdego zadania powinienes:

— uwaznie przeczyta¢ cate zadanie,

—  przeanalizowac rysunki, tabele, itp. oraz tre$¢ polecen,

—  dobrze zastanowi¢ si¢ nad wyborem prawidlowej odpowiedzi,

—  starannie zaznaczy¢ wybrana odpowiedz w KARCIE ODPOWIEDZI zgodnie
z instrukcja w arkuszu egzaminacyjnym.

Po zakonczeniu rozwigzywania zadan, sprawdz w KARCIE ODPOWIEDZI, czy
dla wszystkich zadan zaznaczyle§ odpowiedzi.

Przewodniczacy ogtosi koniec egzaminu 1 poinformuje, w jaki sposob bgdziesz mogt

odda¢ swoja KARTE ODPOWIEDZI. Arkusz egzaminacyjny mozesz zatrzymac dla siebie.

Jesli wczesniej zakonczysz rozwiazywanie zadan, zglo§ przez podniesienie reki

gotowo$¢ do oddania KARTY ODPOWIEDZI.

—12 —
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2.2. Wymagania egzaminacyjne z przykladami zadan do czesci I

Cze$¢ 1. Zakres wiadomoSci i umiejetnosci wlasciwych dla kwalifikacji w zawodzie
Absolwent powinien umiec:

Absolwent powinien umie¢:

1. Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opisow, instrukcji,
rysunkow, szkicow, wykresow, dokumentacji technicznych i technologicznych,
a w szczegolnosci:

1.1. Stosowac terminologi¢ i nazewnictwo medyczne z zakresu stomatologii,

czyli:

e stosowac terminologi¢ medyczna z zakresu stomatologii niezb¢dna w pracy higienistki
stomatologicznej, np.: fluorkowa profilaktyka prochnicy, bakterie prochnicotworcze,
dysfunkcje i parafunkcje, skaling poddziastowy,

e stosowa¢ nazewnictwo medyczne z zakresu stomatologii niezbedne w pracy
higienistki stomatologicznej zwiazane z wyposazeniem poradni stomatologicznej oraz
z dzialaniami profilaktyczno-leczniczymi, np.: wiertla szczelinowe, endoskop,
hydroterapia, korekta wypetnien, ¢wiczenie Skalouda.

Przykladowe zadanie 1.

Pacjent z nadwrazliwoscia zgbiny zostal skierowany na zabieg fizykoterapeutyczny,
polegajacy na stosowaniu pradu statego o matym natezeniu i napigciu, czyli

A. diadynamoterapig.
B. elektroanestezje.
C. darsonwalizacjg.
D

. balneoterapig.

1.2. Rozroznia¢ elementy narzadu zucia, wyjasnia¢ ich czynnosSci fizjologiczne oraz
podstawowe zmiany patologiczne,
czyli:

e rozroznia¢ elementy narzadu zucia, uwzgledniajac ich budowg anatomiczna,
np.: staw skroniowo-zuchwowy, kos$¢ szczgkowa, zab trzonowy staty,

e wyjasnia¢ czynnosci fizjologiczne elementéw narzadu Zucia, np.: ruchy wykonywane
w stawie skroniowo-zuchwowym, rolg zgbow w czynno$ci pobierania pokarmu, udziat
migséni jezyka w prawidtowej wymowie,

e wyjasnia¢ podstawowe zmiany patologiczne elementéw narzadu Zucia,
np.: préchnicg zgbow, wady zgryzu, choroby przyzebia.
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Przykladowe zadanie 2.

Wada zgryzu okreslana w stosunku do ptaszczyzny poziomej, czyli zaburzenie we wzroscie
na wysokos¢, to

A. zgryz krzyzowy catkowity.
B. tylozgryz.

C. przodozgryz.

D

. zgryz otwarty czeSciowy.

1.3. Wskazywaé Kklasyfikacje, patogeneze, postepowanie w prochnicy zebow,
wadach zgryzu, chorobach przyzebia i blony Sluzowej jamy ustnej,
czyli:

e wskazywac klasyfikacje prochnicy zgbow (np.: prochnica Srednia, gleboka, ostra,
powiktana, wtorna), wad zgryzu (np.: wady doprzednie, wady dotylne, wady
pionowe), chorob przyzebia i btony Sluzowej jamy ustnej (np.: zapalenie dziasta,
zapalenie przyzgbia,)

e wskazywa¢ patogenez¢ prochnicy zebow (np.: role bakterii kwasotworczych
w powstawaniu prochnicy), wad zgryzu (np.: dysfunkcje i parafunkcje), chorob
przyzebia 1 btony §luzowej jamy ustnej (np.: wplyw zltogéw nazgbnych na tkanki
przyzebia),

e wskazywa¢ postgpowanie w prochnicy zeboéw (np.: etapy leczenia ubytku
préchnicowego), wadach zgryzu (np.: ¢wiczenia migéniowe, edukacje zdrowotna),
chorobach przyzebia i1 btony §luzowej jamy ustnej (np.: indywidualny instruktaz dla
pacjenta, zabieg usuwania ztogéw naz¢bnych).

Przykladowe zadanie 3.

Przyczyna powstawania prochnicy ostrej jest rOwnoczesne wystgpowanie nastepujacych
czynnikow:
A. wrazliwo$¢ powierzchni szkliwa, obecno$¢ weglowodanow w $Srodowisku jamy
ustnej, niedobory fluoru i witamin w diecie.

B. drobnoustroje w plytce nazebnej, niedobory biatka i1 fluoru w diecie, wrazliwos$¢
powierzchni szkliwa.

C. obecno$¢ weglowodanéw w $rodowisku jamy ustnej, drobnoustroje w ptytce
nazg¢bnej, wrazliwo$¢ powierzchni szkliwa.

D. dieta wysokoweglowodanowa, drobnoustroje w ptytce bakteryjnej, niewtasciwa
higiena jamy ustne;.
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1.4. Rozrozniac¢ zabiegi ortodontyczne i profilaktyczno-lecznicze,

czyli:

e rozroznia¢ zabiegi ortodontyczne w zakresie niezbednym dla higienistki
stomatologicznej, np.: ¢wiczenia mig$niowe (¢wiczenia Rogersa, ¢wiczenia wolne),
szlifowanie guzkoéw zgbow mlecznych odpowiednio do wady zgryzu,

e rozroznia¢ zabiegi profilaktyczno-lecznicze w zakresie niezbednym dla higienistki
stomatologicznej w ramach profilaktyki préchnicy i chordb przyzebia, np.: metody
profilaktyki fluorkowej, metody masazu dziaset.

Przykladowe zadanie 4.

Zabieg z zakresu profilaktyki fluorkowej egzogennej, w ktorym stosujemy 0,2% roztwor
fluorku sodu to metoda

A. jonoforezy fluorowe;.

B. kontaktowa wedlug Knutsona.

C. wedlug Berggrena i Welandera.

D. ptukania jamy ustnej wedlug Torella.

1.5. Okresla¢ role i zadania profilaktyki prochnicy zebow oraz profilaktyki

ortodontycznej i stomatologicznej,

czyli:

e okresla¢ rolg i zadania profilaktyki prochnicy zgboéw, np.: remineralizacjg¢ szkliwa
poprzez stosowanie preparatow fluoru, ograniczenie szkodliwego dzialania
weglowodanéw poprzez stosowanie wilasciwej diety, ochrona przed dziataniem
drobnoustrojow kwasotworczych poprzez wiasciwa higieng jamy ustne;j,

e okre$la¢ role 1 zadania profilaktyki ortodontycznej, np.: rehabilitacje funkcji
oddychania i polykania poprzez odpowiednie ¢wiczenia, wzmocnienie mig$ni narzadu
zucia poprzez odpowiednia konsystencje przyjmowanych pokarmow, zapobieganie
wadom  dotylnym poprzez odpowiednie uktadanie dziecka do snu
1 karmienia,

e okreslac¢ rolg i1 zadania profilaktyki chordb przyzebia i blony $luzowej jamy ustnej, np.:
zapobieganie krwawieniu z dzigsel poprzez wlasciwa higieng jamy ustnej,
zapobieganie  zapaleniu  przyzgbia  poprzez  usuwanie  kamienia  nad-
i poddziastowego.

Przykladowe zadanie 5.

Cwiczenia migéni jezyka, polegajace na wymawianiu sylab ,ka”, ,ga” lub stow
je zawierajacych, stosowane sa w

A. odzwyczajaniu od ssania wargi dolne;.
B. rehabilitacji czynnosci oddychania.

C. rehabilitacji czynnosci potykania.
D

. odzwyczajaniu od ssania palca.
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1.6. Sporzadza¢ materialy edukacyjne przeznaczone dla roznych grup wiekowych,

czyli:

e sporzadza¢ materialy edukacyjne przeznaczone dla réznych grup wiekowych
odbiorcow, uwzgledniajac ich mozliwosci percepcyjne np. dzieci w wieku
przedszkolnym, osob dorostych, kobiet w ciazy.

Przykladowe zadanie 6.

Jedna z wizualnych form materiatdéw edukacyjnych wykorzystywanych w ramach dziatan
profilaktycznych adresowanych do dzieci w wieku 5-6 lat moze by¢

A. wykres liniowy.
B. ulotka tekstowa.
C. wykres obrazkowy.

D. tablica instruktazowa.

1.7. Przeprowadza¢ edukacj¢ prozdrowotng i promocj¢ zdrowia w Srodowisku
nauczania i wychowania,
czyli:

e przeprowadza¢ edukacj¢ prozdrowotna i promocje zdrowia w srodowisku nauczania
1 wychowania zgodnie z zasadami i metodami wychowania w kulturze zdrowotne;j,
np.: zasada aktywnos$ci, zasada trwatosci 1 elastycznosci, metoda organizowania
srodowiska wychowujacego.

Przykladowe zadanie 7.

Warunkiem skuteczno$ci prowadzonej edukacji prozdrowotnej jest wtasciwe zrozumienie
przez odbiorcg przedstawianych mu wymagan i zalecen. Powinny one by¢ dostosowane
do zasobu jego wiedzy oraz przekazywane w sposOb prosty, zrozumialy i jednoznaczny.
Czyli zgodnie z zasada

A. motywowania.
B. receptywnosci.
C. poszanowania odbiorcy.

D. stopniowania trudnosci i elastycznosci.
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1.8. Przedstawia¢ pozytywne i negatywne skutki oddzialywania drobnoustrojow
na organizm czlowieka,
czyli:

e przedstawia¢ pozytywne skutki oddzialywania drobnoustrojow na organizm cztowieka
uwzgledniajac, np.: udziat w procesie trawienia, produkcje witamin, ochrong przed
drobnoustrojami chorobotwoérczymi,

e przedstawia¢ negatywne skutki oddziatywania drobnoustrojéw na organizm cztowieka
np.: powstawanie prochnicy w wyniku dziatania bakterii kwasotworczych, kandydozy
w wyniku dziatania grzybow, wirusowego zapalenia watroby jako zakazenia wirusem.

Przykladowe zadanie 8.
U pacjenta, po dlugiej kuracji antybiotykowej lekiem o szerokim spektrum dzialania,
moze dojs$¢ do

A. zwigkszenia podatnosci szkliwa zgbow na prochnice.

B. bakteryjnego zakazenia migdatkéw podniebiennych.
C. grzybicy btony §luzowej jamy ustne;j.
D

. zmniejszonego wydzielania $liny.

2. Przetwarza¢ dane liczbowe i operacyjne, a w szczegolnosci:

2.1. Oceniaé¢ stan zdrowia jamy ustnej pacjenta na podstawie wynikow badan

profilaktycznych,

czyli:

e ocenia¢ stan zdrowia jamy ustnej pacjenta na podstawie wynikow badan
profilaktycznych 1 zastosowania odpowiednich wskaznikéw dotyczacych, np.: stanu
uzgbienia — wskazniki prochnicy PUWp 1 PUWz, stanu przyzgbia — wskaznik
kliniczny Russella, wskaznik potrzeb leczniczych przyzgbia — CPITN.

Przykladowe zadanie 9.

W  wyniku badania profilaktycznego pacjenta zarejestrowano objawy chorobowe
w przyzebiu, ktorym przypisano wartos¢ 3 wedtug wskaznika CPITN. Zaznacz wihasciwy
dla tego kodu objaw chorobowy.

A. Obecnos¢ kieszonek dziastowych o giebokosci 3,5-5,5 mm.
B. Obecno$¢ kamienia naddziastowego i poddziastowego.

C. Krwawienie z dziasta po delikatnym zgtebnikowaniu.
D

. Glebokos¢ kieszonek dziastowych 6 mm 1 wigce;.
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2.2. Wskazywaé¢ dzieciom i mlodziezy sposoby wykonywania zabiegéw

higienicznych jamy ustnej,

czyli:

e wskazywaé dzieciom 1 mlodziezy sposoby wykonywania zabiegdéw higienicznych
jamy ustnej dostosowane do ich sprawno$ci w postugiwaniu si¢ szczoteczka do zgbow,
np.: szczotkowanie z¢bow ruchami okreznymi, szczotkowanie zgbow ruchami
wymiatajacymi.

Przykladowe zadanie 10.
Polecana metoda oczyszczania zebow dla dzieci w wieku przedszkolnym jest metoda
A. Bassa.
B. Fonesa.
C. dziasto-zab.
D

. ruchow wymiatajacych

2.3. Wskazywaé zabiegi profilaktyczno-lecznicze wlasciwe dla higienistki
stomatologicznej,

czyli:

e wskazywa¢  zabiegi  profilaktyczno-lecznicze =~ wilasciwe  dla  higienistki
stomatologicznej, np.: usuwanie zlogéw nazebnych, lakowanie zg¢bow, korekta
wypehien.

Przykladowe zadanie 11.

W tabeli zawarty zostal fragment zarysu programu profilaktycznego prowadzonego
w gabinecie stomatologicznym. Wskaz nazwe brakujacego elementu programu w miejscu
oznaczonym symbolem X.

Elementy programu Metody Odbiorcy
Lakowanie bruzd laki szczelinowe bez i z fluorem, dZIf zllgtdf (111(; o1 O(Zj IkZado
1 zaglebien cement glassjonomerowy grupy Iyzy
prochnicy
wecieranie, pedzlowanie zgbow . .
B | omvory ele ke odady | PR b s
(zele), jonoforeza (roztwory, zele) ’ d

Fluorkowanie kontaktowe.
Kontrola higieny uzgbienia.

Diagnostyka ryzyka préchnicy.

o0 w >

Profesjonalne oczyszczanie zebow.
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2.4. Dobierac¢ dzialania promujace zdrowie jamy ustnej,
czyli:
e dobiera¢ dziatania promujace zdrowie jamy ustnej w zaleznos$ci od wieku odbiorcow,
np.: dzieci, mtodziez, doros§li oraz zakresu tematycznego dotyczacego np.: chorob
przyzgbia, wad zgryzu, zmian onkologicznych w jamie ustne;.

Przykladowe zadanie 12.

Wychowanie zdrowotne osob dorostych w zakresie profilaktyki chorob przyzebia powinno
obejmowac¢ tematyke dotyczaca

A. zasad racjonalnej higieny, promocji preparatow fluoru, budowy 1 roli tkanek
przyzebia.

B. budowy i roli tkanek przyzebia, zapobiegania zaburzeniom czynno$ciowym
narzadu zucia w postaci oddychania przez usta, znaczenia wczesnego uzupetniania
brakéw zgbow 1 utrzymania protez w stanie nalezytej higieny i1 sprawnosci.

C. budowg i rolg tkanek przyzgbia, promocji preparatow fluoru, znaczenia wczesnego
uzupelniania brakoéw zgbOw 1 utrzymania protez w stanie nalezytej higieny
1 sprawnosci.

D. budowy i roli tkanek przyzebia, zasad racjonalnej higieny, znaczenia wczesnego
uzupehiania brakéw zgbow 1 utrzymania protez w stanie nalezytej higieny
1 sprawnosci.

2.5. Dobiera¢ materialy, leki, narzedzia i urzadzenia stomatologiczne do rodzaju
zabiegow stomatologicznych i higieniczno-profilaktycznych,
czyli:

e dobiera¢ materialy, leki, narzedzia i urzadzenia stomatologiczne do okre$lonego
rodzaju zabiegow stomatologicznych wykonywanych przez lekarza dentyste,
np.: cement tlenkowo-cynkowo-eugenolowy do wypetnien czasowych, Kamfenol
do odkazania kanatu korzeniowego, odpowiednie kleszcze do usuwania zgbow, lampe
polimeryzacyjna do utwardzania materiatbw do wypekien, naktadacze
1 upychadta do wprowadzania i formowania materialéw do wypetnien,

e dobiera¢ materiaty, leki, narzedzia i urzadzenia stomatologiczne do okreslonego
rodzaju zabiegéw higieniczno-profilaktycznych wykonywanych przez higienistkg
stomatologiczna, np.: skaler do usuwania ztogdw nazgbnych, odpowiednie kamienie
i gumki do korekty wypehien, roztwory fluoru o odpowiednim stezeniu stosowane
w profilaktyce prochnicy.
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Przykladowe zadanie 13.

Ktory rysunek przedstawia kleszcze wiasciwe do wykonania ekstrakcji zgba
26 u dorostego pacjenta?

2.6. Sporzadza¢ dokumentacj¢ medyczng, sprawozdawcza oraz dotyczacg zabiegow

higieniczno-profilaktycznych,

czyli:

e sporzadza¢ dokumentacj¢ medyczna, sprawozdawcza oraz dotyczaca zabiegow
higieniczno-profilaktycznych wynikajaca z pracy lekarza dentysty (np.: karty choroby
pacjenta), z kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia (np.: zestawienia
wykonanych zabiegdbw) oraz z dziatalno$ci wykonywanej przez higienistke
stomatologiczna(np.: programy dziatalnosci profilaktycznej).

Przykladowe zadanie 14.

Jakim symbolem w karcie choroby pacjenta oznacza si¢ pierwszy zab przedtrzonowy dolny
lewy?

A. 34
B. 35
C. 43
D. 44
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2.7. Dobieraé¢ pomoce dydaktyczne do prowadzenia edukacji zdrowotnej,

czyli:

e dobiera¢ pomoce dydaktyczne do prowadzenia edukacji zdrowotnej w zaleznosci
od stosowanych zasad, metod i form wychowania w kulturze zdrowotnej oraz
przekazywanych tresci, np.: filmy animowane, tablice instruktazowe, szczoteczka
do zgbow w profilaktyce préchnicy, smoczki, proca brodkowa w profilaktyce
ortodontyczne;j.

Przykladowe zadanie 15.

W ramach programu dotyczacego profilaktyki ortodontycznej zaplanowano dziatania
edukacyjne zwiazane z odzwyczajaniem od szkodliwego nawyku, jakim jest ssanie palca.
Wsréd pomocy dydaktycznych nalezy uwzglednié

A. aparat blokowy.
B. procg brodkowa.
C. krazek akrylowy.
D. plytke przedsionkowa.

2.8. Komunikowa¢ si¢ z pacjentem stosownie do jego wieku, wspolpracowaé
z zespolem stomatologicznym,
czyli:

e komunikowa¢ si¢ z pacjentem stosownie do jego wieku w zakresie m.in. eliminacji
stresu poprzez, np.: odpowiednie stownictwo, mimike, intonacj¢ glosu, gestykulacje,

e wspolpracowac z zespotem ze znajomos$cia procedur zabiegowych 1 organizacyjnych
zapewniajacych sprawne funkcjonowanie poradni stomatologiczne;.

Przykladowe zadanie 16.

Na fotelu stomatologicznym czeka na zabieg dorosty pacjent. Lekarz musiat opusci¢ gabinet
na kilka minut. Osoba asystujaca lekarzowi powinna ten czas wykorzysta¢ na

A. przygotowanie narzgdzi do sterylizacji.

B. podtrzymanie rozmowy z pacjentem lub jej zainicjowanie.

C. uzupehienie dokumentacji w warunkach nie zaktocanych rozmowa z pacjentem.
D

. wyjscie z gabinetu w ramach przerwy, po uprzednim poinformowaniu o tym
pacjenta.
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2.

Przykladowe zadanie 17.

W

powinny si¢ przede wszystkim znajdowaé

czyli:

9. Dobiera¢ materialy, leki, narzedzia i wurzadzenia medyczne stosowane
w stomatologii,

dobiera¢ materiaty, leki, narzedzia i urzadzenia medyczne stosowane w stomatologii
w zalezno$ci od rodzaju wykonywanych zabiegow w poradniach stomatologicznych
roznych specjalno$ci, np.: materiaty do wypelnieh w poradniach stomatologii
zachowawczej, leki przeciwkrwotoczne ~ w poradniach chirurgicznych, tyzki
wyciskowe w poradniach protetycznych 1 ortodontycznych, a takze strzykawki, aparat
do mierzenia ci$nienia, materialy opatrunkowe,

dobiera¢ materiaty i urzadzenia medyczne stosowane w stomatologii w zaleznosci od
wykonywanych czynno$ci zwiazanych z funkcjonowaniem poradni stomatologiczne;,
np.: preparaty do dezynfekcji (np.: Lysoformin), urzadzenia myjace (np.: myjke¢
ultradzwigkowa), urzadzenia do dezynfekcji i1 sterylizacji (np.: lampe bakteriobojcza,
autoklaw).

gabinecie chirurgii stomatologicznej ws$rod stosowanych preparatow leczniczych

A. roztwory fluorkow.
B. $rodki dewitalizacyjne.

C. leki przeciwkrwotoczne.

D. syntetyczny hydroksyapatyt.

Bezpiecznie wykonywaé¢ zadania zawodowe zgodnie z przepisami bezpieczenstwa
i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony Ssrodowiska,
a w szczegolnosci:

3.

1. Stosowacé przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej,
ochrony Srodowiska, wymogi sanitarno-epidemiologiczne i zasady ergonomii
w organizowaniu stanowiska pracy oraz przewidywa¢ skutki ich

nieprzestrzegania,
czyli:
stosowac przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony
srodowiska, wymogi sanitarno-epidemiologiczne i zasady ergonomii

w organizowaniu stanowiska pracy w zakresie okre§lonym odpowiednimi przepisami
prawnymi oraz przewidywaé skutki ich nieprzestrzegania, np.: podczas uzytkowania
urzadzen elektrycznych, przy stosowaniu srodkow dezynfekcyjnych,
w trakcie ustawiania fotela z pacjentem przed zabiegiem, w czasie przygotowywania
pacjenta do zabiegu fizykoterapeutycznego.
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Przykladowe zadanie 18.

Przed zabiegiem jonoforezy kanalu korzeniowego nalezy poleci¢ pacjentowi
A. wypicie szklanki zimnej wody.
B. zajecie miejsca na metalowym taborecie.
C. wyszczotkowanie zgbow pasta z fluorem.

D. usunigcie metalowych 0zddb oraz bizuterii.

3.2. Przestrzegac¢ zasad aseptyki i antyseptyki,
czyli:
e przestrzegaé zasad aseptyki i1 antyseptyki poprzez zgodne z procedurami wykonywanie
dezynfekcji 1 sterylizacji, przechowywanie materiatow i1 narzedzi, stosowanie sprzetu
jednorazowego uzytku, lampy bakteriobdjczej i barier ochronnych.

Przykladowe zadanie 19.
Lampg bakteriobojcza w gabinecie stomatologicznym nalezy wiaczy¢
A. po zakonczonym dniu pracy.
B. po przyjeciu kazdego pacjenta.
C. przed rozpoczgciem dnia pracy.
D

. przed przyjeciem kazdego pacjenta

3.3. Przewidywaé¢ zagrozenia wystepujace podczas wykonywanych uslug

medycznych,

czyli:

e przewidywa¢ zagrozenia mogace wystapi¢ w czasie wykonywanych ustug
medycznych, np. porazenie pradem, zakazenie drobnoustrojami chorobotwoérczymi,
napromieniowanie szkodliwymi dla organizmu cztowieka promieniami, oparzenia,
zatrucia.

Przykladowe zadanie 20.

Znieczulenie miejscowe wykonane lekiem z dodatkiem s$rodka obkurczajacego naczynia
krwionosne, u pacjenta z nadci$nieniem tgtniczym, moze by¢ przyczyna

A. zaburzen ze strony uktadu krazenia.
B. zwigkszonych odczu¢ bolowych.

C. skrocenia efektu znieczulenia.
D

. zwigkszonego krwawienia.
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3.4. Rozpoznawad stany zagrozenia zycia,

czyli:

e rozpoznawal stany zagrozenia zycia wynikajace z ogolnego stanu pacjenta lub
zwigzane z wykonywanym zabiegiem stomatologicznym, np.: zawal, reakcja
uczuleniowa na lek znieczulajacy, uwzgledniajac elementarne dziatania majace
na celu okreslenie poziomu funkcjonowania podstawowych czynnosci fizjologicznych
cztowieka.

Przykladowe zadanie 21.

Podczas podawania leku znieczulajacego pacjent stracit przytomnos$¢ Nalezy natychmiast
skontrolowa¢ najwazniejsze funkcje zyciowe- oddech i krazenie. Wskaz tetnicg wlasciwa
do kontroli t¢tna.

A. Tetnica podobojczykowa lewa.
B. Tetnica strzatkowa.

C. Tetnica tokciowa.
D

. Tetnica szyjna.

3.5. Wskazywac sposoby udzielania pierwszej pomocy,
czyli:
e wskazywaé sposoby udzielania pierwsze] pomocy przedlekarskiej w przypadku
np.: omdlenia, skaleczenia, konieczno$ci usunigcia cial obcych z gérnych drog
oddechowych, zaburzeniach krazenia, reakcjach uczuleniowych.

Przykladowe zadanie 22.

W trakcie zabiegu stomatologicznego pacjent zglasza uczucie oslabienia 1 zaburzenia
widzenia.. Wskaz czynnosci jakie wykonasz.
A. Zwilzy¢ pacjentowi twarz zimna woda, zmierzy¢ tetno i ci$nienie t¢tnicze krwi,
poda¢ zimny ptyn do picia.
B. Fotel ustawi¢ w takiej pozycji, by pacjent lezal z nogami uniesionymi wyzej niz
reszta ciata, otworzy¢ okno.
C. Fotel z pacjentem ustawi¢ w pozycji lezacej, poda¢ leki uspokajajace i ciepty pltyn
do wypicia.
D. Poprosi¢ pacjenta o zmiang miejsca siedzenia, przygotowaé zimny oktad na glowg
pacjenta.
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2.3. Wymagania egzaminacyjne z przykladami zadan do czg¢sci 11

Absolwent powinien umie¢:

1. Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opisow, instrukcji, tabel,
wykresow, a w szczegdlnosci:

1.1 Rozroznia¢ podstawowe pojecia i terminy z obszaru funkcjonowania gospodarki
oraz prawa pracy, prawa podatkowego i przepisow regulujacych podejmowanie
i wykonywanie dzialalnosci gospodarczej,
czyli:

e rozroznia¢ pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki, np.: rynek, popyt, podaz,
bezrobocie, inflacja,

e rozrdznia¢ pojgcia z zakresu prawa pracy, np.: umowa o pracg, urlop, wynagrodzenie
za pracg,

e rozroznia¢ pojecia z zakresu prawa podatkowego, np.: podatek dochodowy, podatek
VAT, akcyza, PIT,

e rozroznia¢ pojgcia z obszaru podejmowania i prowadzenia dziatalno$ci gospodarcze;j,
np.: REGON, numer identyfikacji podatkowej-NIP, rachunek bankowy.

Przykladowe zadanie 1.

Poprzez okreslenie ptacy brutto nalezy rozumie¢ kwotg wynagrodzenia pracownika
A. bez podatku dochodowego.
B. okreslona w umowie o pracg.
C. obliczona do wyptaty.
D. pomniejszona o sktadki ZUS.

1.2 Rozroznia¢ dokumenty zwigzane 2z zatrudnieniem oraz podejmowaniem
i wykonywaniem dzialalnoS$ci gospodarczej,
czyli:
e rozroznia¢ dokumenty zwiazane z zatrudnieniem, np.: umowa o pracg, Kodeks pracy,
deklaracja ZUS,
e rozroznia¢ dokumenty zwiazane z dziatalno$cia gospodarcza, np.: polecenie przelewu,
faktura, deklaracja podatkowa.
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Przykladowe zadanie 2.

Jak nazywa sig przedstawiony na rysunku dokument regulujacy rozliczenie bezgotéwkowe?

A.

O a0 w

Czek potwierdzony. [t G _o MG EALCLOERE [ULL OISR

MRS OO’%OOOOTFJ PG IEER
1@_‘ PILIN I/IQG{“———“—-___E

Polecenie przelewu. i

Faktura VAT.

Weksel prosty.

Polacenie przelewu / wplata gotdwkowa

1.3 Identyfikowac¢ i analizowa¢ informacje dotyczace wymagan i uprawnien pracownika,
pracodawcy, bezrobotnego i klienta,
czyli:

identyfikowa¢ 1 analizowa¢ obowiazki 1 uprawnienia pracownika okreslone
w Kodeksie pracy, umowie o pracg, np.: prawo do urlopu, czas pracy, wynagrodzenie
za prace,

identyfikowa¢ 1 analizowa¢ obowiazki 1 uprawnienia pracodawcy okreslone
w Kodeksie pracy, umowie o pracg, wzglegdem ZUS, urzgdu skarbowego, np.:
terminowe wyplacanie wynagrodzen, odprowadzanie skladek ubezpieczenia
zdrowotnego 1 emerytalnego, zapewnienie bezpiecznych warunkoéw pracy,
identyfikowa¢ i analizowa¢ obowiazki i uprawnienia bezrobotnego na podstawie
Ustawy o zatrudnieniu i przeciwdziataniu bezrobociu, np.: rejestracja w biurze pracy,
zasady pobierania zasitku, oferty pracy dla bezrobotnych, w tym bezrobotnych
absolwentow,

identyfikowa¢ 1 analizowa¢ obowiazki i uprawnienia klienta podane w umowach
kupna-sprzedazy, z tytulu gwarancji, reklamacji przy zakupach towaréw i ustug.

Przykladowe zadanie 3.

Na podstawie ktorej z wymienionych ponizej umow, przystuguje pracownikowi prawo
do urlopu wypoczynkowego?

A.

Umowy — zlecenia.

. Umowy o dzieto.

B
C.
D

Umowy o prace.

. Umowy agencyjnej.
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2. Przetwarza¢ dane liczbowe i operacyjne, a w szczegolnosci:

2.1. Analizowa¢ informacje zwiazane z podnoszeniem kwalifikacji, poszukiwaniem
pracy i zatrudnieniem oraz podejmowaniem i wykonywaniem dzialalnoSci
gospodarczej,

czyli:
[ ]

analizowa¢ oferty urzedow pracy, placéwek doskonalacych w zawodzie oraz oferty
kurséw zawodowych, dla podnoszenia kwalifikacji zawodowych 1 dostosowania
ich do potrzeb rynku pracy,

analizowac oferty zaktadéw pracy, urzeddw pracy, biur posrednictwa dotyczace
poszukiwania pracownika 1 zatrudnienia, przedstawione w formie ogloszen
prasowych, internetowych, tablic ogtoszen,

analizowa¢ informacje zwigzane z podejmowaniem i wykonywaniem dziatalno$ci
gospodarczej zawarte, np.: w Kodeksie spotek handlowych, danych z urzedu pracy
na temat lokalnego rynku pracy, zapotrzebowania na ustugi i towary.

Przykladowe zadanie 4.

W lokalnej prasie ukazato si¢ ogloszenie nastepujacej tresci:

Firma z kapitalem zagranicznym specjalizujaca si¢ w wyposazeniu warsztatow
1 magazyndw w sprzet techniczny poszukuje kandydata na stanowisko

WYMAGANIA:

MAGAZYNIERA

e wyksztalcenie Srednie techniczne,

e obstuga komputera,

e znajomosé jezyka niemieckiego.

Ponadto mile widziane jest:

o doswiadczenie na podobnym stanowisku.

e prawo jazdy kategorii B.

Oferty wraz z listem motywacyjnym, zyciorysem i zdjeciem w terminie dwdch tygodni od daty

ukazania si¢ ogloszenia prosimy przesylaé na adres:
Firma ,TECHNOPOL” 30-999 NIEZNANOW ul. Warsztatowa 1.

Wymagania stawiane przez firmg spetnia osoba, ktora ukonczyta

A. technikum budowlane, pracuje w magazynie i ma prawo jazdy kat.B.

B. technikum elektryczne, ma prawo jazdy kat B i zna jezyk niemiecki.

C. technikum chemiczne, korzysta z komputera i pracowata jako magazynier.
D

. technikum mechaniczne, obstuguje komputer i zna j¢zyk niemiecki.
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2.2. Sporzadza¢ dokumenty zwigzane z poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem oraz
podejmowaniem i wykonywaniem dzialalnoS$ci gospodarczej,
czyli:

Przykladowe zadanie 5.

Na jaka kwote w zt hotel wystawi fakture firmie za korzystanie z noclegu przez dwoch jej
pracownikow podczas stuzbowego wyjazdu?

sporzadza¢ dokumenty zwiazane z poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem, np.: list
intencyjny, list motywacyjny, curriculum vitae,

sporzadzi¢ dokumenty niezbgdne przy uruchamianiu indywidualnej dzialalno$ci
gospodarczej, np.: wniosek o zarejestrowanie firmy, zgloszenie do urzedu
statystycznego o nadanie numeru REGON 1 urzgdu skarbowego o przyznanie numeru
identyfikacji podatkowej-NIP,

sporzadzi¢ dokumenty zwiazane z wykonywaniem dziatalno$ci gospodarcze;j,
np.: zgloszenie do ZUS, polecenie przelewu, fakturg, ksigge przychodow
i rozchodow.

Nazwa Symbol J.M. Io$¢ os6b Cena Warto$é VAT Wartos¢ | Wartosé
uslugi PKWiU jedn. netto VAT brutto
Nocleg edna
w hotelu | 55.10.10 | 7 2 100,00 zt | 200,00 zt 7 % 14,00 zt zt
< s doba
,,Azalia
Razem |200,002t| 7% | 14,00zt 7
W
W tym: 2| 14,00 7k
0%
Do zaplaty: 7t
A. 107 zt
B. 114 zt
C. 207 zt
D. 214 zt

2.3. Rozroznia¢ skutki wynikajace z nawigzania i rozwigzania stosunku pracy,
czyli:

rozroznia¢ skutki zawarcia umowy o pracg, umowy zlecenia, umowy o dzieto, np.:
optaty sktadek na ubezpieczenie spoteczne 1 zdrowotne, prawo do urlopu, wysokos¢
podatku,
rozrozniaé¢ skutki rozwigzania umowy o pracg z zachowaniem okresu wypowiedzenia,
bez wypowiedzenia, niezgodne z prawem, np.: przywrdocenie do pracy,

rozroznia¢ skutki zawarcia 1 rozwigzania umowy o pracg dla pracodawcy, np.:
wystawienie $wiadectwa pracy, odprowadzanie skladek pracowniczych, placenie
podatkéw, ustalenie wymiaru urlopéw, wyptacanie zaliczek.
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Przykladowe zadanie 6.

Jaka kwota wynagrodzenia brutto w z} zostata naliczona pracownikowi za miesiac pracy,
zatrudnionemu w HURTOWNI ,,AS” S.A. na podstawie umowy o pracg?

A. 2400zt HURTOWNIA ,AS” S.A. Posmat 2003.01.06
ul. Wiosenna 1 oznan Ul.
/pieczec nagléwkowa pracodawcy/ miejscowos¢ i data
B. 1 600 Zl 7 éo_%/2§ P(I)ZHgﬁJ Jmicj data/
/numer REGON — EKD
C. 1200z 012 775 62
UMOWA O PRACE
D. 240z zawarta w dniu .......... 6.stycznia 2003, 00K
/data zawarcia umowy/
miedzy .............Markiem Nowakiem - prezesem
/imig i Vi pracodawcy lub osoby r jacej p d albo osoby up znionej do sktadani w imieniu p
@ e Anng Jablonska, Poznanul. Biata 12
/imig i nazwisko pracownika oraz jego miejsce zameldowania
ZAWATEA DA ovvereeeeeeeeenn. czas nieokreslony .

/okres probny, czas nieokre$lony, czas okreslony, czas wykonywania okreslonej pracy/
1. Strony ustalaja nastgpujace warunki zatrudnienia:

1) rodzaj umowionej pracy: .................. sprzedawea ...

Jstanowisko, funkcja, zawd, specjalnosé/

sprzedawca w Hurtowni ..AS”

4) wynagrodzenie: .5 A L N I SN e Rt AL LR
regulaminowa 20% wynagrodzenia zasadniczego

2. Dzien rozpoczecia pracy: ... 06.stycznia 2003.10KU.......ccccevevernnee.

06.01, 2003
A.Jablonska M Nowok

/data i podpis pracownika/ ‘podpis dawcy lub osoby A
pracodawce albo osoby upowaznionej do skladania
o$wiadczef w imieniu pracodawcyy

2.4. Odpowiedzi do przykladowych zadan

Czes¢ pierwsza

Zadanie 1. B Zadanie 9. A Zadanie 16. B
Zadanie 2. D Zadanie 10. B Zadanie 17. C
Zadanie 3. C Zadanie 11. A Zadanie 18. D
Zadanie 4. D Zadanie 12. D Zadanie 19. A
Zadanie 5. C Zadanie 13. B Zadanie 20. A
Zadanie 6. C Zadanie 14. A Zadanie 21. D
Zadanie 7. B Zadanie 15. D Zadanie 22. B
Zadanie 8. C

Cze¢s¢ druga

Zadanie 1. B Zadanie 2. B Zadanie 3. C Zadanie 4. D Zadanie 5.D Zadanie 6. A
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3. ETAP PRAKTYCZNY EGZAMINU

3.1. Organizacja i przebieg

Etap praktyczny egzaminu moze by¢ zorganizowany w szkole lub innej placowce
wskazanej przez okrggowa komisje egzaminacyjna.

W dniu egzaminu powinienes zglosi¢ si¢ w szkole/placowce na 30 minut przed
godzing jego rozpoczecia. Powiniene$ posiada¢ dokument ze zdjeciem potwierdzajacy
Twoja tozsamos$¢ i numer ewidencyjny PESEL.

Przed wejSciem do sali egzaminacyjne] bedziesz poproszony o potwierdzenie
gotowosci przystapienia do etapu praktycznego egzaminu.

Stuchaj uwaznie informacji przewodniczacego zespotu nadzorujacego etap praktyczny, ktory
bedzie omawiat regulamin przebiegu etapu praktycznego egzaminu.

Po potwierdzeniu gotowosci przystapienia do etapu praktycznego wylosujesz zadanie
egzaminacyjne. Zadanie egzaminacyjne wraz z dokumentacja do jego wykonania
zamieszczone jest w arkuszu egzaminacyjnym. Na stronie tytutowej arkusza znajduje si¢
nazwa i symbol cyfrowy zawodu, w ktorym odbywa sig etap praktyczny egzaminu oraz
»Informacja dla zdajacego”.

Przeczytaj uwaznie ,,Informacj¢ dla zdajacego” znajdujaca si¢ na stronie

tytulowej w arkuszu egzaminacyjnym i sprawdz, czy arkusz jest kompletny i czy nie ma
w nim usterek. Wykonaj polecenia zawarte w ,,Informacji dla zdajacego”.
Nastepnie zapoznaj si¢ z trescig zadania egzaminacyjnego, dokumentacja do jego wykonania
oraz wyposazeniem stanowiska egzaminacyjnego, ktore umozliwi Ci jego rozwiazanie. Na
wykonanie tych czynno$ci masz 20 minut, ktorych nie wlicza si¢ do czasu trwania egzaminu.
Dobrze wykorzystaj ten czas!

Etap praktyczny egzaminu trwa 240 minut. W ciagu tego czasu musisz wykonaé
zadanie egzaminacyjne, ktore obejmuje opracowanie projektu realizacji i wykonanie
okreslonych prac. Opracowanie projektu zajmie Ci okoto potowy czasu przeznaczonego na
egzamin. Druga cze$¢ czasu musisz wykorzysta¢ na wykonanie prac, ktore beda okreslone
w projekcie oraz na oceng ich jakosci. Nie powiniene$ rozpoczynac¢ rozwigzywania zadania
egzaminacyjnego od wykonania prac, poniewaz zadanie egzaminacyjne moze by¢ tak
zbudowane, ze z projektu bgdzie wynika¢ rodzaj, zakres oraz sposob i warunki wykonania

tych prac. Rowniez w projekcie moze by¢ okreslony efekt tych prac.
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Opracowanie projektu musi by¢ poprzedzone wnikliwa i staranna analiza tresci
zadania oraz zalacznikéw stanowiacych jej uzupehlienie. Wyniki tej analizy decyduja
o zawarto$ci projektu, tym samym o jakoSci wyniku rozwiazania zadania. Informacje
zawarte w projekcie mozna przedstawi¢ w dowolny sposob, np. tekstu z elementami
graficznymi, mozna réwniez do opracowania projektu wykorzysta¢ komputer znajdujacy si¢
na stanowisku egzaminacyjnym.

Pamigtaj!

Koncepcja projektu i jego elementy musza stanowic¢ logiczng, uporzadkowang calos¢.

Z projektu musza wynikaé¢ prace, ktore wykonasz. Ocena jakosci efektow tych prac
odniesiona bedzie rowniez do projektu.

Zadanie musisz wykona¢ samodzielnie i w przewidzianym czasie.

Jesli zadanie egzaminacyjne wykonate$ przed uptywem czasu trwania egzaminu, zgto$ ten

fakt przez podniesienie reki.

3.2. Wymagania egzaminacyjne i ogolne kryteria oceniania

Etap praktyczny egzaminu obejmuje wykonanie okre§lonego zadania
egzaminacyjnego wynikajacego z zadania o tresci ogolne;:

Opracowanie projektu realizacji i wykonanie okreslonego zabiegu higieniczno-
profilaktycznego w zakresie stomatologii.

Absolwent powinien umiec:

1. Analizowa¢ dokumentacj¢ medyczna dotyczaca dzieci i mlodziezy w placowce
edukacyjne;.

2. Dobiera¢ narzedzia, leki i materialy niezbedne do przeprowadzenia zabiegow
higieniczno-profilaktycznych i stomatologicznych.

3. Ustala¢ prace zwiazane z dzialaniami higieniczno-profilaktycznymi, edukacja
zdrowotna oraz wykonywaniem zabiegéw stomatologicznych.

4. Prowadzi¢ dokumentacj¢ wykonywanych w placowce zabiegéw stomatologicznych
1 prowadzonych dziatan w zakresie profilaktyki.

5. Przygotowywac srodki dezynfekcyjne.

6. Opracowywaé, w formie schematu blokowego, projekt przebiegu prac zwiazanych

z przygotowaniem stanowiska pracy higienistki stomatologicznej do przeprowadzenia
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okreslonej procedury medycznej w gabinecie zorganizowanym w placéwce
edukacyjne;.

7. Wykonywa¢ prace obejmujace przygotowanie stanowiska pracy higienistki
stomatologicznej] z uwzglednieniem wymagan sanitarno-epidemiologicznych,
przepisdw bezpieczenstwa 1 higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony
srodowiska, zasad ergonomii oraz warunkoOw organizacyjnych obowiazujacych
w gabinetach dentystycznych.

8. Wykonywa¢ zabiegi higieniczno-profilaktyczne.

9. Przeprowadza¢ edukacjg prozdrowotna.

3.3. Komentarz do standardu wymagan egzaminacyjnych

Zadania egzaminacyjne beda opracowywane na podstawie zadania o treSci ogdlnej
sformutowanego w standardzie wymagan egzaminacyjnych dla zawodu. Tres¢ ogdlna
umozliwia przygotowanie wielu réznorodnych zadan egzaminacyjnych, wynikajacych
z réznorodnosci chordb zgbow, przyzebia i blony §luzowej jamy ustnej, leczenia prochnicy
zebow, wad zgryzu, zasad profilaktyki, wieku pacjentoéw, zastosowanych materiatow i lekow,
narzegdzi 1 urzadzen stomatologicznych.

W zadaniu egzaminacyjnym bgda przedstawione informacje dotyczace przygotowania
stanowiska pracy higienistki stomatologicznej do wykonywania réznorodnych zabiegow
stomatologicznych, uzaleznionych od procesu chorobowego jamy ustnej, badz
przeprowadzenia okreslonego zabiegu higieniczno-profilaktycznego. Moze polega¢ rowniez
na opracowaniu dzialan profilaktycznych oraz ich wykonaniu dla konkretnego pacjenta
z okre$lonym schorzeniem jamy ustnej lub dzialan zwiazanych z edukacja zdrowotna.
Informacje te moga wynika¢ z treSci zadania 1 zalaczonej dokumentacji w postaci

np. skierowania od lekarza dentysty.

Rozwigzanie zadania bedzie obejmowac:
1. Opracowanie projektu realizacji prac okreSlonego zabiegu higieniczno-
profilaktycznego w zakresie stomatologii oraz jego wykonania.
2. Wykonanie okreslonego zabiegu higieniczno- profilaktycznego w zakresie

stomatologii.
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Ad.1. Projekt realizacji prac powinien zawiera¢ w swej strukturze:

1.1. Zatozenia (dane do projektu realizacji prac, ktére odnalez¢ nalezy w tresci zadania
ewentualnie zalacznikach, ktore stanowia jej uzupetnienie).

1.2. Wykaz narzedzi, lekow i materiatéw niezbgdnych do wykonania okreslonego zabiegu
higieniczno-profilaktycznego badz stomatologicznego.

1.3. Wykaz prac wchodzacych w sktad przygotowania stanowiska pracy higienistki
stomatologicznej 1 zwiazanych z dziataniami higieniczno-profilaktycznymi oraz
edukacja zdrowotna z uwzglednieniem ich kolejnosci, przedstawiony w formie np.
listy prac lub schematu blokowego.

1.4. Opis dokonanych obliczen zwiazanych z  przygotowaniem  preparatu
dezynfekcyjnego.

1.5. Opis sposobow realizacji prac okreslonych w wykazie w odniesieniu do zatozen
procedur postgpowania.

1.6. Opis wykonania okreslonego zabiegu higieniczno-profilaktycznego.

1.7. Opis propozycji przeprowadzenia edukacji zdrowotnej z uwzglednieniem wieku
odbiorcow, percepcji dziecka.

1.8. Wykaz dokumentow, ktére powstana w wyniku realizacji prac okreslonych

w zadaniu.

Struktura projektu realizacji prac, w zaleznosci od rodzaju zabiegu oraz zatozen (danych
okreslonych w zadaniu) moze by¢ rézna od przedstawionej powyzej co do liczby elementow
struktury i ich nazw, z zachowaniem algorytmu rozwiazania zadania. Projekt realizacji prac
lub jego elementy moga by¢ opracowane z wykorzystaniem komputera i oprogramowania
wskazanego w standardzie wymagan egzaminacyjnych. Komputer z wlasciwym

oprogramowaniem bgdzie dostgpny na stanowisku egzaminacyjnym.

Kryteria oceniania projektu realizacji prac beda uwzgledniac:
— poprawno$¢ sformutowanych zatozen do projektu w odniesieniu do tresci zadania
1 ewentualnych zalacznikow,
— dobor narzedzi, lekéw 1 materialdéw niezbednych do wykonania zabiegu okreslonego
w zadaniu,
— poprawno$¢ wykazu prac wchodzacych w sktad przygotowania stanowiska pracy

higienistki stomatologicznej i zwiazanych z dziataniami higieniczno-profilaktycznymi
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oraz edukacja zdrowotna z uwzglednieniem ich kolejnosci, metod i technik wykonania
zabiegu okre§lonego w zadaniu,

— poprawno$¢ wykazu prac i obliczen zwigzanych z przygotowaniem wilasciwego
roztworu $rodka dezynfekcyjnego,

— poprawnos¢ opisu realizacji prac okreslonych w wykazie w odniesieniu do zatozen
podanych w zadaniu i procedur postgpowania,

— poprawno$¢ opisu wykonania okreslonego zabiegu higieniczno-profilaktycznego,

— poprawnos¢ opisu propozycji edukacji zdrowotne;,

— poprawno$¢ opracowania wykazu dokumentow, ktore powstana w wyniku realizacji
prac okreslonych w zadaniu

oraz

— przejrzystos¢ struktury projektu,

— logike uktadu przedstawianych tresci,

— poprawno$¢ terminologiczna i merytoryczna, wlasciwa dla zawodu,

— formg 1 sposob przedstawienia tresci w projekcie.

Ad.2. Wykonanie okreslonego zabiegu higieniczno-profilaktycznego w zakresie

stomatologii, ujete w tresci ogdlnej zadania, wchodzace w sktad rozwigzania zadania,
mozliwe bedzie dopiero po opracowaniu projektu realizacji prac.

Zakres wykonania prac zwiazanych z przygotowaniem stanowiska pracy higienistki
stomatologicznej oraz zwiazanych z dzialaniami higieniczno-profilaktycznymi oraz edukacja
zdrowotna okre$lony bgdzie w tre$ci zadania egzaminacyjnego. Wykonany zabieg odnotuj w
dokumentacji medyczne;j.

Do wykonania zadania w sali egzaminacyjnej bedzie przygotowane stanowisko
odpowiadajace gabinetowi stomatologicznemu wyposazone w odpowiednie narzedzia, leki

1 materiaty stomatologiczne zgodnie ze standardem wymagan egzaminacyjnych.

Kryteria oceniania efektu wykonania beda uwzgledniaé:

— jakos¢ wykonanych prac zwiazanych z przygotowaniem stanowiska pracy higienistki
stomatologicznej oraz wykonania okreslonego zabiegu w odniesieniu do zakresu
okreslonego w zadaniu i propozycji rozwiazan przedstawionych w projekcie,

— zgodnos$¢ postgpowania podczas wykonania zadania ze standardami i procedurami

epidemiologicznymi,
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3.4.

poprawnos¢ opracowania dokumentéw, ktére powstana lub zostana uzupetlnione w
wyniku realizacji prac okre$lonych w zadaniu np. ,karty choroby pacjenta” z

aktualnym wpisem obejmujacym wykonany zabieg.

Przyklad zadania praktycznego

Pracujesz jako higienistka stomatologiczna w gabinecie profilaktyki stomatologicznej,

do ktorego zglosit si¢ pacjent na zabieg fluoryzacji kontaktowej. Jest pierwszym pacjentem

przyjmowanym w tym dniu. Uwzgledniajac informacje zawarte w skierowaniu od lekarza

dentysty (Zalacznik 1), opracuj projekt realizacji prac zwiazanych z przyjeciem pacjenta oraz

wykonaniem zabiegu fluoryzacji. Na podstawie skierowania lekarskiego wykonaj wtasciwy

zabieg. Uzupelnij dokumentacjg pacjenta o wpis dotyczacy wykonanego zabiegu.

Projekt realizacji prac powinien zawierac:

wykaz prac wchodzacych w sktad przygotowania gabinetu oraz stanowiska higienistki
stomatologicznej do pracy,

wykaz niezbednych narzedzi, lekéw, materiatow i1 sSrodkow ochrony indywidualnej,
wykaz srodkéw dezynfekcyjnych do narzedzi, powierzchni,

obliczenia proporcji wody 1 plynu potrzebnych do uzyskania oszacowanej ilo$ci
roztworu ptynu dezynfekcyjnego,

opis czynno$ci wchodzacych w sktad fizycznego i psychicznego przygotowania
pacjenta do zabiegu,

opis prac zwiazanych z przyjeciem pacjenta (badanie diagnostyczne z wypetnieniem
diagramu oraz wykonanie zabiegu okre§lonego w skierowaniu),

opis gtoéwnych tresci, ktore maja by¢ przekazane pacjentowi w instruktazu po zabiegu,
opis czynnosci zwiazanych z postgpowaniem z uzytymi narz¢dziami i odpadami
medycznymi,

opis czynno$ci zwiazanych z porzadkowaniem stanowiska pracy po przyjeciu

pacjenta.
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Do opracowania projektu realizacji prac wykorzystaj:

Skierowanie od lekarza dentysty - Zalacznik 1.
Karta pacjenta Zatacznik 2.
Diagram Zatacznik 3.

Na stanowisku egzaminacyjnym beda dost¢gpne nastepujace dokumenty:
Wykaz sprzetu, narzedzi stomatologicznych.

Wykaz lekéw, materialdow stomatologicznych.

Wykaz stosowanych preparatow dezynfekcyjnych.

Wzory dokumentacji medyczne;.

Projekt lub jego elementy mozesz opracowac z wykorzystaniem komputera i pakietu
biurowego, ktory wraz z drukarka bedzie przygotowany w sali egzaminacyjne;.
Do wykonania zadania przygotowano stanowisko wyposazone w niezb¢dne materiaty.

Czas wykonania zadania 240 minut.
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Zalacznik 1

SKIEROWANTIE

Do Gabinetu V’OFMWWMQI\?J/O%;Q@W{,

SPeCHALISLY ..ooeiviiiiiiiiccc e T e

Kieruje sie Ob. WQ%WQAUW 2O e, lat 6?

........ %%g@wkomwbmlhegmeOﬂwcg
..... Kombolhoriey... prepgaadomn.. Newdwa) Thoban..................

..... Noagent A 2F omar. AT Y%

Rozpoznanie

Druk WTZ Gdansk  2030/94 10.000
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Nr karty 43/6 KARTA STOMATOLOGICZNA PACJENTA Zalacznik 2
07.06.2006

(data rejestracji)
UBEZPIECZONY w NFOZ Nazwisko  Kowalski  Imie Jan Data urodzenia 20.07.81r.
Adres Kalisz, ul. Zgierska 7m. 8  PESEL 81072003261 Nr dokumentu uprawniajacego do $wiadczen 4527/87
CHOROBY OGOLNOUSTROJOWE: TAK / NIE
Alergia Nadci$nienie Cukrzyca Choroby tarczycy Epilepsja Zbtaczka Gruzlica AIDS Choroby ogniskowe
PRZYJMOWANE LEKI nie podaje
Data  07.06.2006r.

DIAGRAM Zalacznik 3
(podpis pacjenta)
18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28
55 54 53 52 51 61 62 63 64 65
85 84 83 82 81 71 72 73 74 78
48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38
LEGENDA: - zab do ; - zab wyrzynajacy
- ubytek prochnicowy - zab usunigty ol o N _/ ]

Btona §luzowa bz. b r, usunigcia = si¢

Przyzgbie bz. )

Higiena dobra — - brak zgba - zab

- wypehienie O
(wymiana fizjologiczna) niewyrznigty
Data Zab Rozpoznanie Zabiegi, leki, zalecenia, skierowania Podpis higienistki
1 7_279 . . . . . .
17.04.06 Drobne ubytki szkliwa Fluoryzacja kontaktowa w zakresie zgbow 17-27 1 37-47 Iksinska

37-47.
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3.5. Komentarz do rozwigzania zadania wraz z kryteriami
oceniania

Rozwigzanie zadania obejmuje:
1. Opracowanie projektu realizacji prac zwiazanych z przygotowaniem i wykonaniem
zabiegu fluoryzacji kontaktowej u pacjenta.
2. Wykonanie zabiegu fluoryzacji kontaktowej preparatem Floam w zakresie 17-27 oraz

37-47.

Ad. 1. Projekt realizacji prac powinien mie¢ okre$lona struktur¢ (budowg). Elementy
struktury 1 ich nazwy odnalez¢ mozna w tresci zadania po sformutowaniu ,,Projekt realizacji
dziatan higienistki stomatologicznej powinien zawierac:”

Sa one nastgpujace:

1. Wykaz prac wchodzacych w sklad przygotowania gabinetu i stanowiska pracy
higienistki.

2. Wykaz niezbgdnych narzgdzi, lekéw, materiatbw oraz Srodkéw ochrony
indywidualnej, niezb¢dnych do przeprowadzenia zabiegu fluoryzacji.

3. Plan dziatan zwiazany z przygotowaniem pacjenta do zabiegu (przygotowanie
fizyczne 1 psychiczne) oraz prac zwigzanych z przyjeciem pacjenta (badanie
diagnostyczne z wypethieniem diagramu i wykonaniem zabiegu fluoryzacji) w formie
schematu blokowego.

4. Wykaz srodkow do dezynfekcji powierzchni i narzedzi.

5. Wykaz prac zwiazanych z przygotowaniem preparatu dezynfekcyjnego.

6. Opis wskazowek dla pacjenta, ktére udzielisz po wykonanym zabiegu.

Elementy te powinny tez wystgpowaé w projekcie realizacji prac, np. jako tytuty lub
podtytuty rozdziatow. Zawarto§¢ merytoryczna projektu musi by¢ odpowiednia do informacji
wynikajacych z tresci zadania. Opracowanie projektu realizacji prac musi by¢ zatem
poprzedzone wnikliwa, staranng analiza tresci zadania 1 zalacznikow, stanowiacych jej
uzupetnienie. Wyniki tej analizy sa zatozeniami do projektu, tj. informacjami o charakterze
»danych” do rozwigzania zadania. Zalozenia powinny wystapi¢ w strukturze
opracowywanego projektu przed punktem 1. (pod dowolna nazwa, np. Zatozenia, Dane do
projektu, itp.). Decyduja one o zawarto$ci projektu, tym samym o jako$ci wyniku rozwigzania

zadania.
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Projekt realizacji prac jest opracowaniem o okreslonym zakresie tre§ci, wyrazonym,
np. tytutem: ,,Projekt realizacji prac zwiazanych z przyjeciem pacjenta w gabinecie
profilaktyki stomatologicznej oraz wykonaniem zabiegu fluoryzacji.

Projekt realizacji prac jest opracowaniem o charakterze tworczym w odniesieniu do formy
1 sposobu jego opracowania, natomiast zalozenia - dane do projektu wynikaja z tresci zadania
1 sa $ciSle okreslone. Zatem informacje stanowiace tre§¢ merytoryczna projektu mozna
przedstawi¢ w dowolny sposob, np. tekstu z elementami graficznymi (schematami,
rysunkami, tabelami, itp.). Do opracowania projektu lub jego elementéw mozna wykorzysta¢
komputer, ktory znajduje si¢ na stanowisku egzaminacyjnym.

Projekt powinien by¢ przejrzysty, logicznie uporzadkowany zaréwno w swej strukturze jak

1 w sposobie oraz kolejnosci przedstawiania tresci merytorycznych.

Kryteria oceniania projektu realizacji prac beda uwzgledniac:
— poprawnos¢ sformutowanych zatozen do projektu w odniesieniu do tresci zadania
1 wynikéw badania diagnostycznego przeprowadzonego przez higienistke,
— trafno$§¢ doboru dzialan wilasciwych dla higienistki w odniesieniu do tresci
skierowania lekarskiego 1 badania diagnostycznego, 1 stanu jamy ustnej pacjenta,
— trafno$¢ doboru narzedzi, sprzgtu i1 $rodkéw farmakologicznych, niezbgdnych
do przeprowadzenia zabiegu fluoryzacji,
— poprawno$¢ wykazu dzialan zwiazanych z przygotowaniem pacjenta do zabiegu,
— poprawno$¢ obliczen i1 przygotowanie preparatu dezynfekcyjnego,
— poprawnos¢ schematu dziatan zwiazanych z przyjeciem pacjenta, przeprowadzeniem
badania diagnostycznego oraz wykonaniem zabiegu fluoryzacji kontaktowej,
— poprawnos¢ udzielonych wskazowek po wykonaniu zabiegu
oraz
— przejrzystos¢ struktury projektu,
— logika uktadu przedstawianych tresci,
— poprawno$¢ terminologiczna i merytoryczna, wilasciwa dla zawodu higienistki
stomatologicznej ,

— formg i sposéb przedstawienia tresci w projekcie.

Ad.2.Wykonanie zabiegu fluoryzacji kontaktowej u pacjenta oraz sporzadzenie badz

uzupehienie dokumentacji z jego wykonania na podstawie skierowania lekarskiego zgodnie z

— 40—



Etap praktyczny egzaminu

planem dziatan wynikajacym z procedur postgpowania stosowanych w gabinecie profilaktyki

stomatologiczne;.

Kryteria oceniania efektu wykonania zabiegu bedg uwzglednia¢:

zgodno$¢ wykonania zabiegu z planem dzialan oraz procedura postgpowania
obowiazujaca w gabinecie profilaktyki stomatologicznej,

poprawnos¢ przygotowania gabinetu oraz stanowiska pracy higienistki do pracy,
poprawnos$¢ przygotowania pacjenta do zabiegu fluoryzacji,

poprawnos¢ doboru sprzetu, materiatow 1 $rodkéw do wykonania zabiegu
w odniesieniu do procedur postgpowania,

poprawno$¢ przygotowania preparatu dezynfekcyjnego do dezynfekcji narzedzi-
(obliczenia stgzenia roztworu do dezynfekcji narzedzi),zgodnie ze standardem
postgpowania,

poprawnos¢ wykonania badania diagnostycznego oraz poprawnos¢ dokonanych
wpisow w karcie stomatologicznej pacjenta,

poprawnos$¢ udzielonych wskazoéwek pacjentowi po wykonanym zabiegu,

poprawnos$¢ postgpowania z narzedziami oraz materiatem biologicznie zakaznym,
poprawnos$¢ przygotowania narzedzi do sterylizacji,

traftno$¢ doboru srodkéw ochrony osobiste;,

uporzadkowanie stanowiska pracy po wykonanym zabiegu,

poprawnos¢ udokumentowania zabiegu w dokumentacji medyczne;.

—41 -



Zalaczniki

4. ZALACZNIKI

4.1. Standard wymagan egzaminacyjnych dla zawodu

Zawod:

higienistka stomatologiczna

symbol cyfrowy: 322[03]

Etap pisemny egzaminu obejmuje:

Czes¢ I - zakres wiadomoSci i umiejetnosci wlasciwych dla kwalifikacji w zawodzie

Absolwent powinien umiec:

1. Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opisow, instrukcji,
rysunkow, szkicow, wykresow, dokumentacji technicznych i technologicznych,

aw
1.1.
1.2.
1.3.

1.4.
L.5.

1.6.
1.7.

1.8.

szczegolnosci:

stosowac terminologi¢ i nazewnictwo medyczne z zakresu stomatologii;

podstawowe zmiany patologiczne;

wskazywac¢ klasyfikacje, patogenezeg, postgpowanie w prochnicy zebow, wadach
zgryzu, chorobach przyzebia i blony §luzowej jamy ustnej;

rozroznia¢ zabiegi ortodontyczne i profilaktyczno-lecznicze;

okresla¢ rolg i zadania profilaktyki prochnicy zgbow oraz profilaktyki ortodontycznej
1 stomatologicznej;

sporzadza¢ materialy edukacyjne przeznaczone dla réznych grup wiekowych;
przeprowadza¢ edukacje prozdrowotng i promocj¢ zdrowia w Srodowisku nauczania
i wychowania;

przedstawia¢ pozytywne i1 negatywne skutki oddzialywania drobnoustrojow na
organizm czlowieka.

2. Przetwarza¢ dane liczbowe i operacyjne, a w szczegolnosci:

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.
2.5.

2.6.

2.7.
2.8.

2.9.

ocenia¢ stan zdrowia jamy ustnej pacjenta na podstawie wynikow badan
profilaktycznych;

wskazywac¢ dzieciom i mltodziezy sposoby wykonywania zabiegdw higienicznych
jamy ustnej;

wskazywa¢  zabiegi  profilaktyczno-lecznicze  wilasciwe  dla  higienistki
stomatologicznej;

dobiera¢ dziatania promujace zdrowie jamy ustnej;

dobiera¢ materialy, leki, narzedzia i urzadzenia stomatologiczne do rodzaju zabiegdéw
stomatologicznych i higieniczno-profilaktycznych;

sporzadza¢ dokumentacj¢ medyczna, sprawozdawcza oraz dotyczaca zabiegdw
higieniczno-profilaktycznych;

dobiera¢ pomoce dydaktyczne do prowadzenia edukacji zdrowotne;j;

komunikowa¢ si¢ z pacjentem stosownie do jego wieku, wspolpracowac z zespotem
stomatologicznym;

dobiera¢ materiaty, leki, narz¢dzia i urzadzenia medyczne stosowane w stomatologii.
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3. Bezpiecznie wykonywa¢ zadania zawodowe zgodnie z przepisami bezpieczenstwa

i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony Srodowiska,

a w szczegolnosci:

3.1. stosowac przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej,
ochrony $rodowiska, wymogi sanitarno-epidemiologiczne 1 zasady ergonomii
w organizowaniu stanowiska pracy oraz przewidywac skutki ich nieprzestrzegania;

3.2. przestrzegac zasad aseptyki 1 antyseptyki;

3.3. przewidywaé zagrozenia wystepujace podczas wykonywanych ustug medycznych;

3.4. rozpoznawac stany zagrozenia zycia;

3.5. wskazywac¢ sposoby udzielania pierwszej pomocy.

Czes¢ 11 - zakres wiadomoSci i umiejetnosci zwigzanych z zatrudnieniem i dzialalnoscia
gospodarczy

Absolwent powinien umie¢:

1. Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opisow, instrukcji,
tabel, wykresow, a w szczego6lnosci:

1.1. rozrozniaé podstawowe pojecia i terminy z zakresu funkcjonowania gospodarki oraz
prawa pracy, prawa podatkowego 1 przepisOw regulujacych podejmowanie i
wykonywanie dziatalno$ci gospodarczej;

1.2. rozroznia¢ dokumenty zwiazane z zatrudnieniem oraz podejmowaniem i
wykonywaniem dziatalnos$ci gospodarczej;

1.3. identyfikowac 1 analizowa¢ informacje dotyczace wymagan i uprawnien pracownika,
pracodawcy, bezrobotnego i klienta.

2. Przetwarza¢ dane liczbowe i operacyjne, a w szczegolnosci:

2.1. analizowa¢ informacje zwiazane z podnoszeniem kwalifikacji, poszukiwaniem pracy
1 zatrudnieniem oraz podejmowaniem i wykonywaniem dziatalno$ci gospodarczej;

2.2. sporzadza¢ dokumenty zwiazane z poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem oraz
podejmowaniem i wykonywaniem dziatalno$ci gospodarczej;

2.3. rozréznia¢ skutki wynikajace z nawigzania i rozwiazania stosunku pracy.

Etap praktyczny egzaminu obejmuje wykonanie okre§lonego zadania egzaminacyjnego
wynikajacego z zadania o tre$ci ogdlne;j:

Opracowanie projektu realizacji i1 wykonanie okreslonego =zabiegu higieniczno-
profilaktycznego w zakresie stomatologii.

Absolwent powinien umie¢:

1. Analizowa¢ dokumentacj¢ medyczna dotyczaca dzieci i mlodziezy w placowce
edukacyjne;.

2. Dobiera¢ narzedzia, leki i materiaty niezbgdne do przeprowadzenia zabiegéw higieniczno-
profilaktycznych i stomatologicznych.

3. Ustala¢ prace zwiazane z dziataniami higieniczno-profilaktycznymi, edukacja zdrowotna
oraz wykonywaniem zabiegdéw stomatologicznych.

4. Prowadzi¢ dokumentacj¢ wykonywanych w placéwce zabiegéw stomatologicznych
i prowadzonych dziatanh w zakresie profilaktyki.

5. Przygotowywac $rodki dezynfekcyjne.
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6. Opracowywaé, w formie schematu blokowego, projekt przebiegu prac zwiazanych
z przygotowaniem stanowiska pracy higienistki stomatologicznej do przeprowadzenia
okreslonej procedury medycznej w gabinecie zorganizowanym w placéwce edukacyjnej;

7. Wykonywaé prace obejmujace przygotowanie stanowiska pracy higienistki
stomatologicznej z uwzglednieniem wymagan sanitarno-epidemiologicznych, przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska, zasad
ergonomii oraz warunkOw  organizacyjnych obowiazujacych w  gabinetach
dentystycznych.

8. Wykonywac¢ zabiegi higieniczno-profilaktyczne.

9. Przeprowadza¢ edukacje prozdrowotna.

Niezbedne wyposazenie stanowiska do wykonania zadania egzaminacyjnego:

Stanowisko komputerowe: komputer podiaczony do sieci lokalnej, drukarka sieciowa.
Oprogramowanie: pakiet biurowy (edytor tekstu, arkusz kalkulacyjny, program do
prezentacji). Gabinet edukacji zdrowotnej wyposazony w materialy edukacyjne. Gabinet
dentystyczny. Aparat do usuwania zlogdw nazgbnych, sprzet stomatologiczny. Fantomy,
modele. Materialy do prac ortodontycznych i higieny jamy ustnej. Zestawy do dezynfekc;ji.
Leki, w tym zestaw lekow przeciwwstrzasowych. Pojemniki na odpady medyczne.
Formularze dokumentacji medycznej. Srodki ochrony indywidualnej. Apteczka.
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4.2. Przyklad karty odpowiedzi do etapu pisemnego

n m
e LT L]
Wersja
arkusza
z::i. Odpowiedzicz | z:cri. Odpowiedzicz |
1 26
2 27
3 28
4 29
5 30
6 31
7 32
8 33
9 34
10 35
11 36
12 37
13 38
14 39
15 40
16 41
7 42
18 43
19 44
20 a5
2 46
2 47
z 48
24 49
25 50
2052
N
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PESEL

Data urodzenia zdajacego

dzien miesiac rok

Nr
zad.

51
52
53
54

Odpowiedzi cz |l

55
56

57
58

59
60

61
62
63
64

65
66

67
68

69
70
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4.3. Lista zawodow, dla ktorych opublikowano informatory

S

LN

o

w 2005 r.

Asystent osoby niepelnosprawnej
Asystentka stomatologiczna
Fototechnik

Kelner

Korektor i stroiciel instrumentow
muzycznych

Kucharz

Opiekunka dziecigca

Opiekunka srodowiskowa
Renowator zabytkow architektury

. Technik administracji
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.

Technik agrobiznesu

Technik analityk

Technik architektury krajobrazu
Technik archiwista

Technik awionik

Technik bezpieczenstwa i higieny pracy
Technik budownictwa

Technik budownictwa okretowego
Technik budownictwa wodnego
Technik drogownictwa

Technik drog i mostow kolejowych
Technik ekonomista

Technik elektronik

Technik elektroniki medycznej
Technik elektryk

Technik geodeta

Technik geolog

Technik gornictwa podziemnego
Technik handlowiec

Technik hodowca koni

Technik hotelarstwa

Technik hydrolog

Technik informacji naukowe;j
Technik informatyk

Technik instrumentéw muzycznych
Technik inzynierii sSrodowiska i melioracji
Technik ksiggarstwa

Technik lesnik

39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

71.
72.

73.
74.
75.
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Technik masazysta

Technik mechanik

Technik mechanik okretowy
Technik mechanizacji rolnictwa
Technik mechatronik

Technik nawigator morski

Technik obstugi turystyczne;j
Technik ochrony srodowiska
Technik ogrodnik

Technik organizacji reklamy
Technik organizacji ustlug gastronomicznych
Technik ortopeda

Technik poligraf

Technik prac biurowych

Technik pszczelarz

Technik rachunkowosci

Technik rolnik

Technik rybactwa §rodladowego
Technik spedytor

Technik technologii ceramicznej
Technik technologii chemicznej
Technik technologii drewna
Technik technologii odziezy
Technik technologii wyrobow skdérzanych
Technik technologii zywnosci
Technik telekomunikacji

Technik transportu kolejowego
Technik urzadzen audiowizualnych
Technik urzadzen sanitarnych
Technik ustug fryzjerskich
Technik ustug kosmetycznych
Technik ustug pocztowych

i telekomunikacyjnych

Technik weterynarii

Technik wtokienniczych wyroboéw
dekoracyjnych

Technik wtokiennik

Technik zeglugi srédladowe;j
Technik zywienia i gospodarstwa domowego
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4.4. Lista zawodow, dla ktorych opublikowano informatory

O 0 1O\ DN B~ W —

12.
13.
14.
15.
16.
17.

w 2006 r.

. Asystent operatora dzwicku

. Dietetyk

. Higienistka stomatologiczna

. Monter mechatronik

. Opiekun w domu pomocy spolecznej

. Ortoptystka

. Protetyk stuchu

. Ratownik medyczny

. Technik automatyk sterowania ruchem

kolejowym

. Technik dentystyczny
. Technik elektroenergetyk transportu

SZynowego
Technik elektroradiolog

Technik farmaceutyczny

Technik garbarz

Technik geofizyk

Technik gornictwa odkrywkowego
Technik goérnictwa otworowego

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Technik hutnik

Technik logistyk

Technik mechanik lotniczy

Technik meteorolog

Technik obuwnik

Technik ochrony fizycznej 0osob i mienia
Technik odlewnik

Technik optyk

Technik organizacji produkcji filmowe;j
1 telewizyjnej

Technik papiernictwa

Technik pozarnictwa

Technik rybotéwstwa morskiego
Technik technologii szkta

Technik teleinformatyk

Technik wiertnik

Terapeuta zajgciowy

Dla ucznidow ksztalcacych si¢ w wymienionych zawodach informatory o egzaminach
potwierdzajacych kwalifikacje zawodowe sa dostgpne w szkotach. Centralna Komisja
Egzaminacyjna oraz okrggowe komisje egzaminacyjne zamie$cily na swoich stronach
internetowych pelne teksty wydawanych informatorow.
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